
 

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

郵差送信 

 

學習範疇：語音處理技巧 

 

學習目標： 

 加強語音意識 – 辨認音節的數目 

 

所需物資： 

 5 個籃子（亦可以是任何能扮作郵箱的容器） 

 工作紙 
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協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

步    驟： 

1. 先剪出工作紙的地方圖片，並預備 5 個作為「郵箱」的位置，以數字 1 至 5

來標示各個郵箱。 

2. 成人請兒童扮作郵差及出示地方圖片充當信件，按照各地方名稱的字數，將

該圖片投入號碼相應的「郵箱」中。 

3. 請兒童每次抽一張地方圖片，由成人說出它的名稱（如：「青馬大橋」），再由

兒童說出音節的數目。 

4. 兒童答對後，可以把地方圖片投入號碼相應的「郵箱」中。 

5. 重複步驟 3-4，直至所有地方圖片都投放完畢。 

 

注意事項： 

 語音意識是指對於語音結構，包括音節、聲母、韻腳的覺識能力，可以在語

音單位的分辨、分割與靈活運用的能力中反映出來。透過以上遊戲，我們可

以讓兒童辨認詞彙中音節的數目。 

 進行活動時，不宜在地方圖片旁邊加上文字標示，以免兒童因為看到字的數

目而得到視覺提示，影響辨認音節數目的過程。成人可以直接說出地方圖片

的名稱，讓兒童清楚知道目標詞彙，自行數出音節數目。 

 提昇（1）：成人可以利用電話網上搜尋即時加入其他地方例子。 

 提昇（2）：加入名稱更長的詞彙例子（如：「香港國際機場」及「中環海

濱摩天輪」），請兒童嘗試數出字的數目。 

 

示範片段： 

 請參考示範片段  



 

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：語音處理技巧 

郵差送信 

請成人將下列的數字標示及地方圖卡剪出來，按照教案的建議進行遊戲。  

數字標示： 

1 2 

3 4 

5  
 

                                                 P.1 



 

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

                    

（三個字）尖沙咀、獅子山、石板街 

   

  

  

 

                                           P.2  

地方圖卡：（兩個字）旺角、大館、山頂 



 

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

地方圖卡：（四個字）青馬大橋、海洋公園、星光大道    

（五個字）迪士尼樂園、文化博物館、金紫荊廣場 
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